
鏡餅を飾っていますか？鏡餅は12月28日に飾りつけ、1月11日に開くのが習わ
しです。11日の鏡開きには、刃物を用いないでトンカチで割って、お汁粉にして食
べます。縁起担ぎで鏡「割り」ではなく「開き」と呼ばれるようになったそうです。
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